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ANUNCIO DO TRIBUNAL DE SELECCION DO PROCESO SELECTIVO PARA A SELECCION
DE 8 PEONS DE BRIGADAS DE INCENDIOS: RESULTADOS DA PROBA DE APTITUDE
FISICA

Expediente: 2024/E001/000013
Reunidos na Biblioteca municipal as 09:00 horas, segundo as bases do proceso, cos seguintes membros:

e Presidente: Jose Manuel Sanchez Ferndndez, administrativo do Concello da Laracha
e Secretaria: Ana Carmen Jiménez Mosquera, ADL do Concello da Laracha
e Vogais:
o Lucia Barreiro Angeriz, xefa de negociado de secretaria do Concello da Laracha
o Elena Lopez Varela, auxiliar administrativo do Concello da Laracha
o Alba A. Reino Rey, auxiliar administrativo do Concello da Laracha

Publicada a acta do tribunal de valoracion de méritos o pasado 05.06.2024 e ao non recibirse reclamacion no
prazo establecido de 3 dias hébiles, declarase definitiva as puntuacions obtidas polos aspirantes na fase de
concurso.

Posteriormente comeza o chamamento dos aspirantes para realizar 4 proba de esforzo fisico sétima da
convocatoria. Establécense quendas de 4 en 4.

Non se presentan:

HECTOR ESMORIS RODRIGUEZ, DNI *##*8528%¥
XACOBE MANUEL FERREIRO GARCIA, DNI ***97(7%*
MARIA TERESA GIMENEZ CANALES, DNI ***6405%*
RUBEN LOIS RODRIGUEZ, DNI ***6900**

Antes da realizacion da proba informase os aspirante da forma de valoracion da proba: a proba do banco.
Emprégase un banco de 40 cm. de altura para homes e 33 para mulleres, co que se subird e baixara a razon
de 90 movementos por minuto (22,5 veces/minuto) durante un periodo de cinco minutos. O ritmo marcase
cun metrénomo. Unha vez finalizado este tempo a persoa que realizou o exercicio reposara quince segundos
e unha vez finalizados tomaraselle o pulso cun pulsémetro no dedo indice tomando o resultado transcorridos
quince segundos. A proba realizarase nun local tranquilo. Cos datos obtidos, idade, peso e pulsacions,
pasarase as taboas e determinarase a capacidade aerdbica. Cualificarase como apto-a/non apto-a.

Rematada a proba por todos os aspirantes procédese a valoracion dos resultados obtidos segundo as tdboas
de referencia. Obtense os seguintes resultados:
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RESULTADOS DA PROBA FiSICA PARA PEONS

RESULTADO
NOME APELIDOS DNI CELGA DA PROBA
DIEGO ABRADOS BRETON *xk] 5OR** NON APTO
ALEXANDER JOHAN | ALFONZO PRADO FAKGEET** NON NON APTO
ALBERTO BASTON DEL RiO *%%(069g** SI APTO
DAVID BERGONDO VARELA ¥xx[)]5** S| APTO
ARTURO CORDERO RODRIGUEZ *%%()9 ] ** NON APTO
LUIS COTELO JUANES *¥k]3Q1 ** S| APTO
CHRISTIAN EIROA LORENZO *XX()]51** S| APTO
ALEJANDRO FRAGA FIDALGO *%%()178%* S| APTO
ANTONIO FUENTES RIVEIRO *AKD(O54** S| APTO
SAMUEL OLAF GARCIA COLLAZO *%%()947%* S| APTO
NICOLAS GARCIA REGUEIRA *EXNEE6** SI APTO
JOSE RAMON IGLESIAS REY *%%63)9%* S| APTO
SANTIAGO LOPEZ LINARES *%%1500** S| APTO
ROBERTO PEREIRA RODRIGUEZ *AKQE7O** S| APTO
GUSTAVO PINA LOUREIRO *XK57]G** NON APTO
OSCAR RAMAS MARINO *XKDQTTH* S| APTO
YAGO REY PEREZ *%%gQ7g** SI APTO
JAVIER RODRIGUEZ VECINO KAKQADA** S| APTO
TIBERIU ORLANDO STANESCU STANESCU *¥K3G7 ) H* S| APTO
JOSE MANUEL TARRIO CASTRO *%%(204%* S| APTO
SERGIO VAZQUEZ MENDEZ *%%7043%* SI APTO
RESULTADOS DA PROBA FiSICA PARA PEON - CONDUCTOR
RESULTADO
NOME APELIDOS DNI CELGA DA PROBA

DIEGO ABRADOS BRETON *xx]5OQ** NON APTO
ALBERTO BASTON DEL RiO **%(0[98* * SI APTO
DAVID BERGONDO VARELA *¥%[]5** S| APTO
ARTURO CORDERO RODRIGUEZ *%%(92 1 ** NON APTO
ALEJANDRO FRAGA FIDALGO ¥¥%()]78%* S| APTO
ANTONIO FUENTES RIVEIRO *AXD(O54** S| APTO
SAMUEL OLAF GARCIA COLLAZO ¥¥*()947%* S| APTO
NICOLAS GARCIA REGUEIRA *H* 6665 * SI APTO
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JOSE RAMON IGLESIAS REY **%G329%* S| APTO
SANTIAGO LOPEZ LINARES ***4500%* S| APTO
ROBERTO PEREIRA RODRIGUEZ ***¥Q570%* S| APTO
GUSTAVO PINA LOUREIRO *HE5T16** NON APTO
OSCAR RAMAS MARINO *XKQQTTH* S| APTO
TIBERIU ORLANDO STANESCU STANESCU *HEIH72** SI APTO
JOSE MANUEL TARRIO CASTRO **E0204** SI APTO

Convocase aos aspirantes ao segundo exercicio da fase de oposicion (o exame tests) o vindeiro
luns dia 17.06.2024 as 11:00 horas no edificio administrativo (Avd. Finisterre 60, 15145 A
Laracha).

A proba de galego tera lugar o mesmo dia 17.06.2024 ao remate do exame tipo test para os
aspirantes que non acreditaran ter a posesion do certificado Celga ou equivalente.

E non sendo outro o obxecto da presente, dase por rematado o acto sendo as 10:20 horas, asinando a
secretaria do Tribunal a marxe.
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